Eucalyptus radié
Eucalyptus radiata

Molécules aromatiques : 1,8 cinéole, a-terpinéol

Partie distillée : la feuille

Appréciant les sols drainés des hauteurs subtropicales, I'eucalyptus radié posséde un tronc gris-
bleu, une écorce caduque, des feuilles juvéniles arrondies et des feuilles adultes lancéolées. Les
aborigénes d’Australie utilisent les feuilles a I'état frais pour panser leurs plaies.

PROPRIETES PRINCIPALES :
anticatarrhale, expectorante e antitussive e antivirale, stimulante immunitaire e antibactérienne e
anti-inflammatoire e énergisante, neurotonique.

INDICATIONS TRADITIONNELLES :

- Bronchites, bronchites asthmatiformes, sinusites +++
- Grippes, rhume, épidémies virales +++

- Cystites, leucorrhées, vaginites ++

- Asthénies profondes, perte d’énergie ++

- Otites infantiles +++

POSOLOGIE CONSEILLEE :
Voie interne : 2 gouttes H.E.C.T. dans du miel, de I’huile d’olive ou sur un sucre de canne, sous la
langue, 3 fois par jour.

Voie externe : 3 a 4 gouttes H.E.C.T. + 3 gouttes H.V. noisette, trois fois par jour, en onctions sur le
thorax et le dos.

RENSEIGNEMENTS UTILES :
déconseillé dans les 3 premiers mois de la grossesse.

LE CONSEIL DU PROFESSIONNEL :

Au quotidien, dans les périodes d’épidémies virales contagieuses, rien n’est plus efficace que
I'application sur le thorax et le dos ou sur la plante des pieds, de 4 & 6 gouttes de cet eucalyptus
radié pour vous protéger de I'agression du virus et passer au travers sans crainte. 'aromathérapie
traite mais prévient aussi-!

Informations tirées du livret Huiles essentielles chémotypées et leurs synergies de + : conseillé ++ & +++ : recommandé
A. Zhiri & D. Baudoux éditée par Inspir development ISBN : 2-919905-27-9 ++++ & +++++ : vivement conseillé



